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SYLABUS PRZEDMIOTU CZESC B — NAUCZYCIELE AKADEMICCY
NAZWA PRZEDMIOTU SOLFEZ | STRUKTURY RYTMICZNE
NAZWA MODULU TANIEC

KIERUNEK STUDIOW AKTORSTWO )

WYDZIAL WYDZIAt TEATRU TANCA

PROWADZACY (imie i nazwisko, stopien, Mgr Teresa Chototowicz

tytuf)

STATUS PRZEDMIOTU (wtasciwe podkresli¢) = kierunkowy/ogdlny obowigzkowy/do wyboru

JEZYK WYKLADOWY polski

ORGANIZACJA ZAJEC zajecia prowadzone stacjonarnie
SPOSOB KSZTALCENIA (wlasciwe podkresli¢) ~zajecia prowadzone z wspierajgcym wykorzystaniem metod i technik ksztatcenia na odlegtoé¢

ROK/SEMESTR 1/1 1/2 /3 /4 /s /6 Iv/7 Iv/8 v/9 v/10
LICZBA PUNKTOW ECTS

SEMESTRALNA LICZBA GODZIN 30 15
KONTAKTOWYCH z udziatem nauczyciela,

wynikajgcych z planu studiéw — tygodniowg

ilos¢ zaje¢ nalezy pomnozy¢ przez 15

(tygodni w semestrze)

SYLABUS PRZEDMIOTU CZESC B — NAUCZYCIELE AKADEMICCY
SZACUNKOWA ILOSC GODZIN 15 minut w tygodniu pracy wtasnej studenta
POZOSTALYCH - praca wtasna studenta

oraz konsultacje (nie mniej niz 30

godzin)
METODY DYDAKTYCZNE (zostawi¢ CWICZENIA — maja charakter praktyczny, bazujg na aktywnych metodach dydaktycznych, zawieraja
wtasciwe) elementy dyskusji, pracy projektowej czy analizy

SPOSOB ZALICZENIA (zostawic¢ whasciwe) ZN - zaliczenie notg,



FORMA ZALICZENIA — metoda
weryfikacji zaktadanych dla przedmiotu
efektow uczenia sie - z uwzglednieniem
sposobu organizacji zaje¢€ (zostawi¢
witasciwe)

TRESCI MERYTORYCZNE

LITERATURA SZCZEGOLOWA

zaliczenie ustne/kolokwium,

Puls rytmiczny, rézne sposoby wykonania tematéw rytmicznych, ¢wiczenia poczucia
metrycznego z zastosowaniem taktowania matymi ruchami, ¢wiczenia polirytmiczne (tancuch
realizacji rytmdéw na zasadzie ,echa” i na zasadzie kanonu, realizacja rytméw z uzupetnieniem
¢wierénutowym, realizacja tematu rytmicznego z ostinatem, kanon, polimetria),

Analiza stuchowa melodii pod wzgledem kierunku linii melodycznej, budowy melodii
(metrum, ilos¢ taktéw, motyw, fraza),

Cwiczenia stuchowo- glosowe, ksztatcace stuch muzyczny i pamie¢ muzyczng w oparciu o
dzwieki oktawy razkresinej,

Interwaty (1, 2>, 2, 3>, 3,4, 4< 5, 5>, 6>, 6, 7, 7<,8), schemat budowy gamy majorowej,
schemat budowy gamy minorowej, tréjdzwiek durowy, molowy, zmniejszony i zwiekszony,
Cwiczenia stuchowo- gtosowe opierajace sie na prostych strukturach wykorzystujacych
poznane interwaty i tréjdzwieki,

Triada harmoniczna w gamach C- dur i a- moll, analiza melodii pod wzgledem napieé
harmonicznych (poprzednik i nastepnik).

Ksztatcenie podzielnosci uwagi, koordynacji stuchowo- ruchowo- gtosowej w prostych
zadaniach dwugtosowych (rézne rodzaje polirytmii, np. melodia z ostinatem, melodia z
uzupetnieniem rytmicznym, kanon)

Rozwijanie inwencji twérczej- wyobrazni muzycznej (improwizowanie glosem motywow, fraz,
poprzednikéw i nastepnikow),

Wychowawcze oddziatywanie zaje¢ (podejmowanie realizacji wspdlnego celu, umiejetnos¢
wspotpracy z pozostatymi uczestnikami zaje¢, samokontrola, podzielno$é uwagi,
koncentracja).

J. Lasocki, ,,Maty solfez”, T. Stachak ,Nowy solfez”. M. Cwiklinska , Dyktanda elementarne”
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ZAKtADANE DLA PRZEDMIOTU EFEKTY UCZENIA SIE odnoszace sie do efektéw modutowych (cze$¢ A

sylabusa) i kierunkowych (zostawi¢ wtasciwe)

po ukonczeniu studiéw na kierunku AKTORSTWO

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie realizacji prac artystycznych

posiada wyspecjalizowane umiejetnosci w aspekcie rzemieslniczym i twérczym zwigzane z
kierunkiem studiéw

jest przygotowany/przygotowana do wspotdziatania z innymi osobami w ramach prac
zespotowych (takze o charakterze interdyscyplinarnym) i zdolny/zdolna do podjecia wiodacej roli
w takich zespotach

UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi

w zakresie umiejetnosci warsztatowych

posiada swiadomos¢ emisji gtosu poprzez koordynacje pracy miesni oddechowych, narzgdu gtosu
i rezonatorow
posiada umiejetnos¢ wykonania indywidualnej lub zbiorowej formy wokalnej

posiada umiejetnos¢ stuchowej interpretacji zjawisk dzwiekowych, zna podstawy ich zapisu,
rozroznia dyktaty melodyjno-rytmiczne, dokonuje analizy przebiegu harmonicznego
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Symbol efektéw dla  UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi
kierunku

W zakresie umiejetnosci werbalnych

KA _U16 posiada umiejetnos$¢ Swiadomego postugiwania sie aparatem mowy w kazdej przestrzeni
przeznaczonej do realizacji dzieta artystycznego, sSwiadomego postugiwania sie oddechem w
budowaniu frazy, wrazliwos¢ na rozszerzenie przestrzeni dzwiekowej dla wzbogacenia intonacji,
elastycznosci w postugiwaniu sie sSrodkami ekspresji, barwy, tempa, rytmu i dynamiki
(harmonijne tgczenie mowy z innymi sSrodkami ekspresji aktorskiej)

Data sporzadzenia: 17.02.2025

Data zatwierdzenia:
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