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1. NAZWA MODULU Solfez i struktury rytmiczne/ umuzykalnienie

2. LIDER MODUtU Mgr Teresa Chototowicz

3. | PROFIL Ogolnoakademicki

4. | ISCED 0215 muzyka i sztuki sceniczne (grupa: 02 - nauki humanistyczne i sztuka, podgrupa: 021 -
podgrupa artystyczna)

5. | KIERUNEK | SPECJIALNOSC Kierunek: aktorstwo, specjalno$é: aktor teatru tafica

6. WYDZIAL Wydziat Teatru Tarnca

7. CELE MODUtU Absolwent posiada znajomos¢ notacji muzycznej (wartosci nut i pauz, potozenia dzwiekdw na pieciolinii,
nazw literowych i solmizacyjnych dZzwiekdw), okresla kierunek linii melodycznej, dokonuje analizy prostych
melodii pod wzgledem jej budowy (ilo$¢ taktéw, motywy, frazy, zdania poprzedzajace i odpowiadajace),
posiada umiejetnos¢ zapisu ze stuchu prostych struktur rytmicznych, melodycznych lub melodyczno-
rytmicznych, rozrdznia tryb durowy od molowego, zna zasady budowy skali majorowej i minorowej,
realizuje na rézne sposoby frazy melodyczno- rytmiczne z uwzglednieniem swiadomego postugiwania sie
oddechem, posiada umiejetnos¢ czytania nut gtosem w zakresie prostych przyktadéw muzycznych,
dokonuje analizy przebiegu harmonicznego w zakresie prostych melodii ludowych, zna podstawowe
pojecia z zakresu dynamiki i agogiki, aktywnie stucha muzyki, jest przygotowany do wspétdziatania w grupie

8. | GROWNE ZAGADNIENIA Rok I

PROGRAMOWE MODUtU

1. Powtdrzenie i utrwalenie wiadomosci i umiejetnosci z przedmiotu rytmika (realizowanie pulsu, rézne
sposoby wykonania tematdéw rytmicznych, éwiczenia poczucia metrycznego, z zastosowaniem
taktowania matymi ruchami, ¢wiczenia polirytmiczne (fancuch realizacji rytméw na zasadzie ,,echa” i na
zasadzie kanonu, realizacja rytmoéw z uzupetnieniem ¢wierénutowym, realizacja tematu rytmicznego z
ostinatem, kanon), ¢éwiczenia polimetryczne,

2. Analiza stuchowa melodii pod wzgledem kierunku linii melodycznej, budowy melodii (metrum, ilos¢
taktow, motyw, fraza),

3. Cwiczenia stuchowo- gtosowe, ksztatcace stuch muzyczny i pamieé¢ muzyczng w oparciu o dzwieki
oktawy razkreslnej i matej
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4.

Interwaty proste (1, 2>, 2, 3>, 3, 4, 5, 8), pojecia péttonu i catego tonu, schemat budowy skali
pentatonicznej, gamy majorowej (gamy C- dur) oraz minorowej (a- moll), tréjdzwiek (molowy, durowy,
zmniejszony, zwiekszony),

Cwiczenia stuchowo- gtosowe opierajace sie na prostych strukturach wykorzystujacych poznane
interwaty i tréjdzwieki, dichordy, trichordy i tetrachordy,

Triada harmoniczna, analiza melodii pod wzgledem napie¢ harmonicznych (poprzednik i nastepnik).
Ksztatcenie podzielnosci uwagi, koordynacji stuchowo- ruchowo- gtosowej w prostych zadaniach
dwugtosowych (rézne rodzaje polirytmii, np. melodia z ostinatem, melodia z uzupetnieniem
rytmicznym, kanon)

Rozwijanie inwencji twérczej- wyobrazni muzycznej (improwizowanie gtosem motywoéw, fraz,
poprzednikow i nastepnikdw),

Wychowawcze oddziatywanie zajec (podejmowanie realizacji wspdlnego celu, umiejetnos¢ wspdtpracy z
pozostatymi uczestnikami zaje¢, samokontrola, podzielno$¢ uwagi, koncentracja).

Rok Il

10.

11.

12.
13.

14.
15.
16.
17.

18.

Ksztatcenie stuchu muzycznego, pamieci muzycznej i koordynacji stuchowo- ruchowo- gtosowe;j,
doskonalenie umiejetnosci rozpoznawania, nazywania i zapisywania struktur melodyczno- rytmicznych,
¢wiczenia niezaleznosci styszenia i wykonania dwugtosu melodyczno- rytmicznego.

Interwaty (poznane w pierwszym roku nauczania przedmiotu oraz 6>, 6, 7>, 7), pojecie pokrewienstwa
gam (paralelne i kwintowe), gamy G- dur, F- dur, e- moll, d- moll.

Znajomosc¢ nazw oktaw, dzwieki oktawy matej i dwukresinej w zakresie g- e2

Cwiczenia stuchowo- gtosowe opierajace sie na prostych strukturach wykorzystujacych poznane
interwaty i tréjdzwieki oraz o tetrachord harmoniczny (nawigzanie do skali géralskiej, cyganskiej),
Grupy rytmiczne (éwierénuta z kropka i 6semka, grupy 6semkowo- szesnastkowe, synkopy) w prostych
¢wiczeniach stuchowo- gtosowych,

Grupowanie wartosci w taktach o dsemkowej jednostce miary.

Cechy metrorytmiczne polskich tancéw narodowych.

Rozwijanie inwencji twdrczej- wyobrazni muzycznej (improwizowanie gtosem motywoéw, fraz,
poprzednikow i nastepnikow, rytmizacja tekstu, tworzenie melodii do podanego rytmu),
Wychowawcze oddziatywanie zajeé (podejmowanie realizacji wspdlnego celu, umiejetnos¢ wspédtpracy z
pozostatymi uczestnikami zaje¢, samokontrola, podzielnos¢ uwagi, koncentracja).
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PODSTAWOWE KRYTERIA OCENY

1. Ocene celujaca (5,5) otrzymuje student/ studentka, ktory:

- posiada wiedze i umiejetnosci okreslone w gtdwnych zatozeniach programowych modutu, w
zakresie tejze wiedzy i umiejetnosci porusza sie swobodnie i z wielkg tatwosciga,

- charakteryzuje sie bezbtedng intonacjg gtosu oraz doskonatg precyzjg rytmiczng w wykonywanych
zadaniach,

posiada doskonatg pamie¢ muzyczng,

- bezbtednie zapisuje ze stuchu struktury melodyczno- rytmiczne,

- wykazuje swobode i twdrcze podejscie w zadaniach improwizatorskich

- tworzy wtasne kompozycje, stosuje nietypowe rozwigzania,

- bezbtednie wykonuje ¢éwiczenia polirytmiczne i polimetryczne,

- bierze czynny udziat w zajeciach lekcyjnych i jest zawsze przygotowany do zajeé

- bezkonfliktowo wspodtpracuje w grupie.

2. Ocene bardzo dobrg (5,0) otrzymuje student/ studentka, ktéry:

- opanowat petny zakres wiedzy i umiejetnosci okreslonych w gtéwnych zatozeniach programowych
modutu, w pracy nad zagadnieniami nie wykazuje trudnosci

- charakteryzuje sie czystg intonacjg gtosu oraz bardzo dobrg precyzjg rytmiczng w wykonywanych
zadaniach

- umiejetnie wykorzystuje posiadang wiedze w ¢wiczeniach praktycznych bez pomocy nauczyciela

- zapisuje samodzielnie, bez wiekszych trudnosci struktury melodyczno- rytmiczne,

- z fatwoscig wykonuje zadania polirytmiczne,

- posiada wyobraZnie muzyczng, ktdrg wykorzystuje w zadaniach improwizatorskich,

- posiada bardzo dobrg pamieé muzyczng,

- bierze czynny udziat w zajeciach lekcyjnych i jest zawsze przygotowany do zajeé
- bezkonfliktowo wspodtpracuje w grupie.

3. Ocene dobrg plus (4,5) otrzymuje student/ studentka, ktory:
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- opanowat w petni wiadomosci i umiejetnosci okreslonych w gtéwnych zatozeniach
programowych modutu, w pracy nad zagadnieniami wykazuje drobne problemy, ktére z reguty
pokonuje samodzielnie, po kilku prébach

- wykorzystuje zdobyte wiadomosci w éwiczeniach praktycznych, zazwyczaj pracuje samodzielnie,
choé trudnosci pokonuje przy pomocy nauczyciela,

- bierze czynny udziat w zajeciach lekcyjnych i jest przygotowany do zajec,

- zazwyczaj czysto intonuje dzwieki, potrafi dokona¢ korekty czystosci intonacji podczas wspdlnego
$piewania lub $piewu z akompaniamentem

- posiada dobre poczucie rytmu, trudnosci w precyzji rytmicznej i koordynacji stuchowo- ruchowo-
gtosowej pokonuje po kilkukrotnym powtdrzeniu zadania,

- posiada dobrg pamie¢ muzyczng,

- zapisuje struktury melodyczno- rytmiczne przy niewielkiej pomocy nauczyciela

- zadania polirytmiczne i polimetryczne wykonuje po kilkukrotnym powtérzeniu,

- zazwyczaj jest przygotowany do zajec lekcyjnych,

- bezkonfliktowo wspodtpracuje w grupie,

4. Ocene dobrg (4,0) otrzymuje student/ studentka, ktory:

- nie opanowat w petni wiadomosci i umiejetnosci okreslonych w gtéwnych zatozeniach
programowych modutu, w pracy nad zagadnieniami wykazuje drobne problemy, ktére pokonuje
przy niewielkiej pomocy nauczyciela,

- zdobyte wiadomosci wykorzystuje w éwiczeniach stuchowo- gtosowych, ale wymaga
monitorowania i podpowiedzi prowadzgcego,

- intonuje dzwieki nieczysto, nie zawsze dokonuje korekty intonacji nawet w przypadku spiewu z
akompaniamentem,

- wykonuje precyzyjnie tematy rytmiczne dopiero po kilkukrotnym powtérzeniu ¢wiczenia,

- zapamietuje fraze melodyczno- rytmiczng po kilkukrotnym powtdrzeniu materiatu,

- zapisuje struktury melodyczno- rytmiczne z duzg pomocg nauczyciela’

- wykazuje problemy w jednoczesnym wykonaniu dwdch czynnosci w éwiczeniach dwugtosowych,
- nie zawsze jest przygotowany do zajeé.
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5. Ocene dostateczng plus (3,5) otrzymuje student/ studentka, ktory:

- czesciowo opanowat wiadomosci zawarte w gtéwnych zatozeniach programowych modutu

- potrafi wykonaé wiekszos¢ zadan z zakresu ¢wiczen wokalnych i rytmicznych, tworzenia i percepcji
przy pomocy nauczyciela

- wykazuje problemy w zakresie czystosci intonacji i precyzji rytmicznej, nie zawsze potrafi dokonac
korekty w zakresie tych elementéw,

- ma wolne tempo pracy, stabg pamie¢ muzyczng, stabg koordynacje stuchowo- ruchowo- gtosowa
- z trudem i przy pomocy nauczyciela nazywa i zapisuje struktury melodyczno- rytmiczne,

- zadania polirytmiczne wykonuje z btedami mimo licznych powtérzen,

- wykazuje dostateczne zainteresowanie tematyka zajec,

- wykazuje problemy w relacjach z innymi uczestnikami zajec.

6. Ocene dostateczng (3,0) otrzymuje student/ studentka, ktéry:

- ma braki w opanowaniu wiadomosci zawartych w gtdwnych zatozeniach programowych modutu,
ale nie przekreslaja one mozliwosci zdobywania wiedzy i umiejetnosci w dalszej edukaciji,

- zadania z zakresu $piewu wykonuje z nieczystg intonacjg

- zadania rytmiczne wykonuje niedbale, bez precyzji rytmicznej

- nie realizuje zadan dwugtosowych,

- nie nazywa, nie zapisuje struktur melodyczno- rytmicznych,

- zadania wykonuje z duzg pomocg nauczyciela

- wykazuje minimalne zainteresowanie przedmiotem,

- niechetnie wspodtpracuje w grupie.

7. Ocene niedostateczng (2,0) otrzymuje student/ studentka, ktory:
- nie realizuje gtéwnych zatozen programowych modutu
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- nie potrafi wykonac¢ zadan w poszczegdlnych formach aktywnosci nawet przy pomocy nauczyciela
(fatszywa intonacja gtosu, brak precyzji rytmicznej, brak umiejetnosci zapisu struktur melodyczno-
rytmicznych),

- niechetnie uczestniczy w zajeciach,

- nie wspotpracuje z pozostatymi uczestnikami zajec.

Formy sprawdzania aktywnosci studenta podczas nauki stacjonarnej:

- praca podczas zaje¢ w obrebie wszystkich aktywnosci, np.: nazywanie i zapis struktur melodyczno-
rytmicznych, czytanie nut gtosem, wykonywanie ¢wiczen dwugtosowych, improwizacja wokalna

- zadania domowe w formie éwiczen praktycznych,

Formy sprawdzania aktywnosci studenta podczas nauki hybrydowej:

- aktywna praca podczas zajec¢ stacjonarnych,

- zadania domowe w formie éwiczen praktycznych wykonywane podczas zaje¢ stacjonarnych lub
przesytane w postaci plikdw video przez platforme Teams,

- ¢éwiczenia pisemne z zakresu zapisu ze stuchu struktur melodyczno- rytmicznych i elementarnych
zasad muzyki przesytane w postaci plikow,

Podczas nauki w systemie hybrydowym, student ma obowigzek zapoznaé sie z materiatami
uzupetniajgcymi dostarczonymi przez pedagoga do zaktadki ,,Pliki” na platformie Teams.

Formy sprawdzania aktywnosci studenta podczas nauki zdalnej:

- aktywne uczestnictwo w zajeciach poprzez platforme Teams (wymagana wigczona kamera,
mikrofon wtgczony tylko na wyrazne zyczenie prowadzgcego zajecia),

- zadania domowe w formie éwiczen praktycznych przesytane w postaci plikéw video przez
platforme Teams,

- ¢wiczenia pisemne z zakresu zapisu rytmu ze stuchu i elementarnych zasad muzyki przesytane w
postaci plikéw przez platforme Teams
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Student zgtasza nauczycielowi przed lekcjg brak zadania domowego- zaréwno ustnego jak i
pisemnego (jeden brak zadania na semestr pozostaje bez konsekwencji w postaci oceny
niedostatecznej).

Wymagane:

- posiadanie zeszytu w pieciolinie, zatemperowanego otéwka i gumki do wymazywania,
prowadzenie notatek w zeszycie w pieciolinie, wklejanie do zeszytu na biezgco materiatéw
pomocniczych dostarczanych przez nauczyciela.

Wskazane:
- posiadanie papierowe] klawiatury, dzwonkéw chromatycznych

Student nieobecny na lekcji ma obowigzek samodzielnie zapoznac sie z zakresem materiatu
przerobionego na danej lekcji, uzupetnic notatki i wykona¢ ewentualne zadanie domowe w terminie
do nastepnej lekgji.

Trzy nieobecnosci nieusprawiedliwione terminowo (do trzech dni) skutkujg brakiem zaliczenia z
przedmiotu rytmika.

W ocenie koficowej pedagog uwzglednia oceny czgstkowe za zadania do przygotowania,
aktywnosc¢ podczas pracy na zajeciach, ocene z testu sprawdzajgcego wiadomosci i umiejetnosci,
ktory odbywa sie na przedostatnich zajeciach zaplanowanych do realizacji oraz éwiczenia gtosowe,
ktére student/ studentka wykonuje solo podczas ostatnich zaje¢ w semestrze (¢wiczenia zlecone
do przygotowania z miesiecznym wyprzedzeniem i ¢wiczenia czytania nut a vista).

10.

ETYKIETA LEKCYJNA

Zabronione jest robienie zdjec¢, rejestrowanie przebiegu zaje¢, przekazywanie linku do zaje¢ innym
osobom. Studenci zgtaszaja che¢ wypowiedzi poprzez nacisnigcie ikony podniesionej reki,
nauczyciel prowadzacy udziela gtosu. W trakcie zaje¢ nie prowadzimy rozmoéw na czacie. W
zaje¢ciach nie biorg udziatu osoby trzecie. Podczas zaje¢ on- line dbamy o estetyke i kompletnos¢
ubioru. Nauczyciel prowadzacy uwzglednia w procesie nauczania problemy z transferem dzwieku 1
inne problemy natury technicznej, ktére moga zaktdcac prowadzenie zajec.
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11. | LITERATURA PODSTAWOWA

dostarczonymi przez pedagoga.

Podreczniki uzupetniajgce materiaty dostarczane przez nauczyciela:
J. Lasocki ,,Maty solfez”

M. Cwiklinska ,Dyktanda elementarne”

W wypadku nauki w systemie hybrydowym lub zdalnym student na biezgco zapoznaje sie z materiatami

Symbol ZAMIERZONE EFEKTY UCZENIA SIE Odniesienie do: | Odniesienie do
efektow dla uniwersalnych charakterystyk
kierunku i . ., ) charakterystyk drugiego
po ukonczeniu studiow na kierunku AKTORSTWO pozioméw w stopnia uczenia
PRK sie PRK
Symbol UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi Odniesienie do: | Odniesienie do
efektow dla uniwersalnych charakterystyk
kierunku w zakresie realizacji prac artystycznych charakterystyk | drugiego
pozioméw w stopnia uczenia
PRK sie PRK
KA_U06 posiada wyspecjalizowane umiejetnosci w aspekcie rzemieslniczym i twérczym zwigzane P7U_U P7S_UW
z kierunkiem studiow
KA_UO07 jest przygotowany/przygotowana do wspétdziatania z innymi osobami w ramach prac zespotowych | P7U_U P7S_UO
(takze o charakterze interdyscyplinarnym) i zdolny/zdolna do podjecia wiodacej roli w takich P7S_UK
zespofach PS7_KR
Symbol UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi Odniesienie do: | Odniesienie do
efektow dla uniwersalnych charakterystyk
kierunku w zakresie umiejetnosci warsztatowych charakterystyk | drugiego
poziomow w stopnia uczenia
PRK sie PRK
KA_U09 posiada Swiadomosc¢ emisji gtosu poprzez koordynacje pracy miesni oddechowych, narzadu gtosu | P7U_U P7S_UW
i rezonatoréw P75 _UU
KA_U13 posiada umiejetnos¢ wykonania indywidualnej lub zbiorowej formy wokalnej P7U_U P7S_UW
KA _U14 posiada umiejetnos¢ stuchowej interpretacji zjawisk dzwiekowych, zna podstawy ich zapisu, | P7U_U P7S_UW
rozréznia dyktaty melodyjno-rytmiczne, dokonuje analizy przebiegu harmonicznego P7S_UU




przeznaczonej do realizacji dzieta artystycznego, swiadomego postugiwania sie oddechem
w budowaniu frazy, wrazliwos¢ na rozszerzenie przestrzeni dzwiekowej dla wzbogacenia intonacji,
elastycznosci w postugiwaniu sie sSrodkami ekspresji, barwy, tempa, rytmu i dynamiki (harmonijne
taczenie mowy z innymi srodkami ekspresji aktorskiej)

Symbol UMIEJETNOSCI: absolwent/absolwentka — potrafi Odniesienie do: | Odniesienie do
efektow dla uniwersalnych charakterystyk
kierunku | W zakresie umiejetnosci werbalnych charakterystyk | drugiego
poziomow w stopnia uczenia
PRK si¢ PRK
KA_U16 posiada umiejetno$¢ swiadomego postugiwania sie aparatem mowy w kazdej przestrzeni | P7U_U P7S_UW

Podpis lidera modutu:

Teresa Chototowicz

Podpis dziekana:

Data zatwierdzenia sylabusa:




